
 

 
 
 
 

SUGESTÕES DE CANAPÊS 
 

 

 
 Tortellete com Creme de Queijo e Alho Poró 
 Tortellete com Brie e Damasco 
 Tortellete com creme de queijo e Frutas vermelhas 
 Tortellete  de Tomate Seco 
 Tortellete  de Romeu e Julieta 
 Gorgonzola com Morango 
 Morango recheado com Geleia de vinho 
 Provolone com Morango 
 Peito de Peru com Pêssego 
 Fungui com Cebola 
 Salmão com molho de Ervas 
 Salmão com Manga 
 Atum com Ovas de Caviar 

 Camarão ao Pesto 

 Filo de Gorgonzola e Cebola Caramelada 

 Cachepot de Quibe com Tabule 

 Crostini de Polenta com Vinagrete 

 Crostini de Polenta com Carne Seca 

 Peito de Peru com creme de queijo e Hortelã 

 Canapé de Palmito com Pimenta Biquinho 

 Rool de Espinafre com Cream cheese 

 Canapés Folhados (varias sugestões) 

 Stik de Tomate Cereja ao Molho Pesto 



 

 Vou au vent (varias sugestões) 

 Tortelete com Ratatouille 

 Tartar com Molho de Manjericão 

 Copinhos com queijo coalho ,massa folhada e um toque de Mel 

 Copinhos com creme de queijo e frutas vermelhas , mas palitinhos folhados 

 Copinhos com Creem Chesse e tomate seco , mais palitinhos folhados 

 Folhado com Mouse de Salmão 

 Cestinha de Tomate Cereja 

 Batatinha Baby com recheio de Queijo e Bacon 

 Canapé de Queijo Coalho com Tomate Seco e Rúcula 

 Rool de Pão de Forma com Frango e Nozes 

 Cestinha Crocante com Maça verde 

 Folhado com Alho Poro e Pimenta Biquinho 

 Salmão com Brócolis 

 

Salgados Fritos 

 

 Bolinha de Queijo (ou Peito de Peru)  

 Coxinha 

 Crespinho de Milho 

 Risoles (vários recheios) 

 Quibe 

 Croquete (Frango, Carne, Milho) 

 Croquete de Carne com Queijo 

 Croquete de Cenoura com Camarão 

 Maravilhas de Queijo 

 Croquete Frances 

 Bolinho de Bacalhau 

 Bolinho de Mandioca com Carne Seca 

 Bolinho de mandioca com Carne Moida 

 Meia lua de Champignon 

 Bolinho Caipira  



 

 Crespinho de Queijo com Peito de Peru 

 Bolinho de Carne Seca com Queijo 

  



 

 Assados 

 

 

 Pingo de Calabresa 

 Folhados (varias opções de recheio) 

 Empadas (vários recheios)  

 Esfiha (Carne, Frango, Legumes e 4 Queijos)  

 Trouxinha (vários recheios)   

 Mini Hot-Dog 

 Mini Pizza   ( vários recheios)                                       

 Balinha de Azeitona 

 Batata Baby                                       

 Bombom assado 

 Brioches 

 Mine Quiche (vários recheios)       

 Pastel assado (vários recheios) 

 Triangulo de Tender com Nozes 

 Triangulo de Frango com Nozes 

 Triangulo de Peito de Peru com Nozes 

 

 

 

 

 



 

Pratos Frios 

 

 

 

 Salada de Folhas Nobres 

 Salada Colorida 

 Salada Russa 

 Salpicão 

 Maionese 

 Salada Roquefort 

 Salada de Maça com Nozes e Salsão 

 Salada de Berinjela 

 Salada de Maça Verde e Presunto Defumado 

 Tabule 

 Charuto de Repolho ao Molho de Limão 

 Pesto de Berinjela 

 Salada de Bacalhau 

 Salada Caprese 

 

 

 

 

 



 

Massas 

 

 

 Nhoque (Molho Branco ou Molho Vermelho)  

 Esfoliate (varias opções de recheio)  

 Rondele (varias opções de recheios)  

 Lasanha 

 Canelone   

 Conchiglie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Carnes 

 

 Carne Assada ao Molho Madeira  

 Filé Mignon ao Molho Malbec  

 Filé Mignon ao Molho Madeira 

 Filé Mignon ao Molho Queijo Blue 

 Filé Mignon ao Molho de 4 Queijos 

 Medalhão (File mignon ou Frango) 

 Frango desossado recheado (recheio opcional) 

 Peixe ao Molho á Belle Meuniére 

 File de Frango recheado (recheio opcional) 

 Pernil assado (molho opcional) 

 Lombo assado (molho opcional) 

 Carne Louca 

 Rolo de Carne ao forno  

 Salmão ao Molho de Vinho e Mel acompanhado de Brócolis 

 Salmão ao Molho de Manga (ou pêssego) 

 Salmão ao Molho de Ervas Finas                            

                            

 

 

 

 

 

 



 

Acompanhamentos 

 

 

 Arroz Branco 

 Arroz Colorido 

 Arroz a Grega  

 Arroz com Brócolis 

 Arroz com Alho Poró 

 Arroz com Amêndoas 

 Arroz Apiamontese 

 Risoto ( varias sugestões) 

 Batata Sotê  

 Batata Dourada 

 Batata Vinagrete 

 Batata Risoleto ao Alho e Bacon 

 Batatas ao forno com Molho Branco 

 Batata recheada 

 

 

 

 

 

 

 



 

Comidinhas com Frango 

 

 Fricasse de Frango 

 Escondidinho de Frango 

 Frango Xadrez 

 Frango Indiano 

 Frango ao Curry 

 Frango ao Molho de Vinho e Mel 

 Rolinho de Frango ao Molho de Laranja 

 Mini crepe de Frango com Molho Rose e Gergelim Preto 

 Mini Panqueca de Frango (Molho a escolher) 

 Estrogonoff de Frango  

 Frango grelhado com Batatinhas Douradas e Alecrim 

 Frango a Parmegiana (molho a escolher) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Comidinhas com Carne 

 

 Estrogonoff de Carne 

 Escondidinho de Mandioca com Carne Seca 

 Escondidinho de Mandioca com Costela 

 Escondidinho de Estrogroff com Champgnon  

 Cubinhos de Mignon ao Molho Malbec 

 Rolinho Frances 

 Rolinho de carne com queijo 

 Polentinha com Ossobuco desfiado 

 Tirinhas de Mignon com Gergelim  

 Cubinhos de Mignon com Molho de 4 Queijos 

 Cubinhos de Mignon com Molho de Ervas Finas 

 Arroz Carreteiro 

 Feijão Tropeiro 

 Batatinhas enroladas com baicon ao molho especial 

 Purê de Mandioquinha Barroa com tiras de File Mignon 

 

 

 

 

 

 



 

 

Comidinhas com Peixes e Frutos do Mar 

 

 Salmão ao Molho de Vinho e Mel (acompanha Brócolis) 

 Salmão com Manga 

 Bobo de Camarão 

 Strogronoff de Camarão 

 Mini Paelha 

 Filezinho de Peixe a Belle Meuniére 

 Peixe crocante com Molho Tártaro 

 File de Peixe ao Molho Branco e Brócolis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Sobremesas 

 

Algumas opções 

 Strogonofe de chocolate                       

 Mouse (varias opções)  

 Pudim   

 Quindim 

 Petit gateau  

 Cupcake 

E outros                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Bolos 

Varias opções de recheio  

 

 

 

Realizamos Eventos com Crepe Francês ,Coffe 

Breack , Coquetel, Confraternização, 

Formaturas, Mini Degustação , Jantares em 

empresas e Churrasco completo em residências 

ou no local de sua preferência. 

Consulte nossos orçamentos.  

 


